
Vitamin & Minerals Drink
Folyékony étrend-kiegészítő
vitaminokkal és ásványi
anyagokkal

Vitamin & Mineral Drink
Jó ízű, könnyen fogyasztható komplex ital, többféle gyümölcs koncentrátumából összeállítva. Tartalmazza a napi ajánlott 
vitamin és ásványi anyag mennyiséget így 70 féle ásványi anyagot, vitaminokat, 23 aminosavat, antioxidánsokat, biofla-
vonoidokat. 
Kiemelendő a benne lévő Quercetin, – növényi pigment flavonoid, – ami egy erős antioxidáns, amely kisöpri a káros 
szabadgyököket a szervezetből és gátolja az allergiát és a gyulladásokat okozó anyagok termelődését. Csökkenti a 
szívinfarktus kockázatát, segít megelőzni, illetve gyógyítani – többek között – az izületi gyulladást, lábszárfekélyt, a prosz-
tata gyulladást és a rákot.
Összetétele:
Vitamin komplex: A-vitamin, C-vitamin, D-vitamin (Kolekalciferol) E-vitamin, 
B1 vitamin B2 vitamin, Niacin, B3 vitamin, B6-vitamin Folsav B12 vitamin, 
Biotin, Pantoténsav, Aminosav-komplex: Izoleucin, leucin, lizin, metionin, 
valin, hisztidin, arginin, aszparaginsav, szerin, glutaminsav, prolin, glicin, 
alanin, tirozin, cisztin, citrulinhoz, cisztein, glutamin, ornitin, taurin, fenilal-
anin, treonin.
Különleges gyümölcs zöldség, gyógynövény és antioxidáns keverék: 
Garcinia, farkas-bogyó, Noni, longan bogyó, vadáfonya kivonat, szőlő és a 
szőlőmag kivonat por, málna és málna-por, vörösáfonya por, szilva, 
cseresznye por, eper por, vörösbor kivonat, bioflavonoidok, papain, brome-
lin, lucerna, brokkoli por, Ginko Biloba kivonat, fokhagyma por, zsurló, 
édesgyökér por, tengeri hínár, csipkebogyó, zöld tea kivonat, szibériai 
ginseng, Pau D ‚Arco kéreg kivonat, szőlőhéj kivonat, fehér fűz kéreg, citrus 
pektin, mirha, Royal Jolly, macskakarom kivonat, bíborkaktusz, Aloe Vera, 
kvercetin
Ásványi anyag komplex: Kálcium, Vas, Jód, Foszfor, Magnézium, Kálium, 
Szelén, Réz, Mangán, Ezüst, Króm, Ón, Molibdén, Promécium, Nikkel, 
Szilikon, Bór, Vanádium, Kobalt, Nátrium, Nióbium, Bárium, Berillium, 
Ozmium, Kén, Bizmut, Germánium, Carbon, Cérium, Platina, Cézium, 
Rubídium, Tellúr, Hafnium, Arany, Titán, Kadmium, Holmium, Gallium, 
Stroncium, Lantán, Indium, Tungsten, Europium, Antimon, Itterbium, 
Palladium, Terbium, Gadolinium, Szkandium, Rénium, Diszprózium, 
Ruténium, Tantál, Erbium, Prazeodímium, Neodímium, Tallium, Szamárium, 
Nitrogén, Tórium, Hidrogén, Ittrium, Oxigén, Cirkónium, Bróm. 
Egyéb összetevők: tisztított víz, fruktóz, citromsav, kálium szorbát, 
nátrium-benzoát, Stevia 
Ajánlott: mindenkinek napi 2x2-4 evőkanál – lehet vízzel vagy Ponay teával 
hígítani.

Forrás: Ferenczy László  - Egészségkönyv című kiadványa

Megnevezés Hatóanyag Mennyiség

Szűrt víz
Fruktóz
Citromsav 
Aszkorbinsav
Természetes aroma
Kalcium-citrát
D-alfa-tokoferol
Nikotinsavamid
Mangosztán (Garcinia mangostana) gyümölcs-kivonat 20: 1
Goji (Lycium barbarum) gyümölcs-kivonat 4 : 1
Kálium-szorbát
Nátrium-benzoát
Kalcium-D-pantotenát
Kékáfonya (Vaccinium angustifolium) gyümölcspor
Szőlőmag standardizált kivonat
Cink-citrát
Tőzegáfonya (Vaccinium macrocarpon) gyümölcs és magpor 
Málna gyümölcslé por
Szilva gyümölcslé por
Cseresznye (Prunus avitum) gyümölcslé por
Fekete áfonya (Vaccinium myrtillus) gyümölcs-kivonat   4 : 1
Eper gyümölcspor
Vörös bor kivonat
Quercetin
Bioflavonoidok
Piridoxin-hidroklorid
Mangán-glükonát
Lucerna (Medicago sativa) levél
Brokkoli hajtás por
Fokhagyma por
Mezei zsúrló (Equisetum arvense) gyökérpor
Édesgyökér (Glycyrrhiza glabra)  por
Kelp levél por
Csipkebogyó por (Rosa canina)
Zöldtea-kivonat
Szibériai ginzeng (Eleutherococcus senticosus) gyökér
Argentin lángfa, Pau D’ Arco (Tabebuia heptaphylia) kéregpor
Fehér fűz (Salix alba) kéregpor
Citruspektin
Mirrha (Commiphora molmol)
Nopal kaktusz por (Opuntia streptacantha)
Aloe vera kivonat 200 : 1
Riboflavin
Tiamin
Retinil-palmitát
Réz-glükonát
Biotin
Szeleno-metionin
Ciano-kobalamin
Kolekalciferol

C-vitamin: 150 mg

Kalcium: 50 mg
E-vitamin: 20 mg

Niacin: 20 mg

Pantoténsav: 10 mg

Proantocianidinek: 9,5 mg
Cink: 7,5 mg

Quercetin: 2,5 mg
Bioflavonoid: 2 mg

B6-vitamin: 2 mg
Mangán: 2 mg

B2-vitamin: 1,7 mg
B1-vitamin: 1,5 mg
A-vitamin: 1501 μg

Réz: 1 mg
Biotin: 150 μg

Szelén: 100 μg
B12-vitamin: 25 μg

D-vitamin: 20 μg
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