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A harmadik legtdbbet fogyasztott gydgynévény-koncentratum az USA-ban, talan nem véletlendl.

A Ginko Biloba évek 6ta agyi keringésjavitdként, tonizaloként, illetve a kdzponti idegrendszer béséges vérker-
ingésének fenntartdjaként ismert. Kutatasok kimutattak a Ginko Biloba jelentéségét a rossz agyi keringés
kezelésében. Segiti a tanulast, és tamogatja az emlékezbtehetséget, valamint a koncentraldképességet. Jo
eredménnyel hasznalhat6 éregkori elbutulas, valamint Alzheimer-kor esetén is. Védelmezi az agy sejtjeit az
oxidativ stressztél.

Gyulladascsokkents, igy alkalmas az autoimmun betegségek kezelésére, mint amilyen az allergia és az
asztma. Antioxidans flavonoidjai tobb terlleten is jotékony hatasuak. Az agyvérzés, széliutés megel6zésében
és az utdkezelésében is fontos szerepet tolt be. A kapillaris érhaldzat tisztitdja, regeneraldja. Javitja a sziv
vérellatasat, ritmuszavarok esetén is jo hatasu lehet. Enyhitheti az alsé végtagi keringési rendellenességgel,
az idészakos santitassal jaroé izomfajdalmat.

A szemet ellaté véredények mikddésének serkentésével fokozza a sargafolt elfajulas és a szirke halyog
elleni védelmet. A szem és a vese kisereinek cukorbetegség kapcsan fellépé elvaltozasait jotékonyan
befolyasolja. A fll vérellatasanak javitasaval segit nagyothallas, fllzigas esetén. Serkentheti a férfi nemi
mikodést. Javitja az adott terlletek vérellatasat. Csdkkenti a mentalis faradtsagot és a mentalis stresszt,
fokozza a szellemi teljesitményt, javitja a memariat, segit depresszids gondok kezelésében.

Adagolas: kétszer—négyszer 10-20 csepp naponta, az étkezések kdzott a szajba vagy kevés vizbe, tedba
oldva. El6tte vagy utana fél éraig semmit sem javasolt enni.

Aldott allapotban lévéknek a készitmény szedését nem javasoljuk! Gyermekeknek — indokolt esetben 2 éves
kortél adhaté — par csepp. A Ginko Biloba maximalis adagja 240 mg, ennél nagyobb adag bérgyulladast,
hanyast és hasmenést okozhat.

Nem szabad egyUtt szedni véralvadasgatlokkal, Aszpirinnel és nem szteroid gyulladasgatidkkal (NSAID-ok)!

GINKGO BILOBA kivonat

Megnevezés Hatéanyag Mennyiség

Novényi glicerin 57 mg
Forrasviz 37 mg
Ginkgo biloba kivonat Glikozid: 6 mg 25mg
Naranc olaj 0,1 mg

Forras: Ferenczy Laszl6 - Egészségkdnyv cimii kiadvanya
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